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PONDĚLÍ 

  

  

Rohlík s pomazánkovým máslem, kakao, jablko /1,7
polévka – jáhlová se zeleninou /1,9
fazolový guláš, žitný chléb, nápoj /1
cereální rohlík s máslem a kapií, čaj, ovoce /1,7 

ÚTERÝ

  

Tvarohová pomazánka, chléb, caro, mix zeleniny /1,7
polévka – luštěninová /1
masové kostky na kmíně, brambory, zeleninová obloha, nápoj /1
zakarpatský chléb s vaječnou pomazánkou, čaj, ovoce //1,7,3  

STŘEDA Čokoládový jogurt, cereálie, čaj, mix ovoce /1,7
polévka – mrkvová /1,7
kuřecí prsa na kari, dušená rýže parboiled, nápoj /1
moučník, čaj, ovoce /1,7,3 

ČTVRTEK Pomazánka rybí v tomatě, chléb, mléko, mix zeleniny /1,7,4
polévka – zeleninová s mušličkami /1,3,9
brokolicový nákyp se sýrem, brambory, míchaný salát, nápoj /1,7,3
sýrovo-zeleninová pomazánka, sl. chléb, čaj, ovoce /1,7 

PÁTEK Pomazánka z ceci luštěniny, chléb, och. mléko, mix /1,7,6
polévka – vývar s rýží /1,9
zapečené těstoviny, kyselá okurka, nápoj /1,7,3
bramborový chléb s bylinkovým máslem, čaj /1,7

  

                                  Změna jídelníčku vyhrazena...       Strava je určena k okamžité spotřebě
                                                     ovoce a zelenina dle aktuální nabídky a zralosti
                                              každý den mají děti ke svačině mix ovoce nebo zeleniny




